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ASSOCIATION FOR PELVIC ORGAN PROLAPSE SUPPORT

http://www.pelvicorganprolapsesupport.org

DOP-RVK
DOP RIZIKOS VEIKSNIY KLAUSIMYNAS

Moterys, kuriy gyvenimo kokybe tris ménesius ar ilgiau blogina dubens, vaginaliniai (maksties) ar rektaliniai (iSangés) simptomai, gali bati varginamos dubens
organy prolapso (nusileidimo) (DOP). Atsispausdinkite Sj klausimyng ir atsakykite j klausimus, apibraukiant tinkamg. UZpildytg klausimyng parodykite savo
ginekologui (-ei) ar Seimos gydytojui (-ai). Tai padés Jlsy tolimesniam iStyrimui.

1. Are esate turéjusi gimdyma natdraliais gimdymo takais? Kiek karty? Taip Ne
2. Are esate patyrusi uztrukusj gimdyma, ar buvo naudotos Taip Ne

akuserinés replés, ar vakuuminis ekstraktorius? Taip Ne
3. Ar pastebéjote, arba juntate, audinius, islindusius i$ maksties j iSore? Taip Ne
4. ArJums menopauzé? Taip Ne
5. ArJums iSteka Slapimas kosint, ¢iaudint, juokiantis? Taip Ne
6. ArJums sunku pradéti Slapintis? Taip Ne
7. ArJums sunku sulaikyti iSmatas? Taip Ne
8. ArJusilgiau nei vienerius metus yra vargines viduriy uzkietéjimas? Taip Ne
9. ArlJis kilnojate sunkius svorius namie ar darbe (jskaitant vaikus > 30 mén.)? Taip Ne
10. Ar JUs bégiojate ar uzsiimate svoriy kilnojimu sportuojant? Taip Ne
11. Ar Jums yra atlikta histerektomija (gimdos pasalinimo operacija)? Taip Ne
12. Ar Jus vargina létinis kosulys ar plauciy emfizema? Taip Ne
13. Ar Jums nutinka taip, kad tamponai patys iSsistumia iS maksties? Taip Ne
14. Ar Jus vargina dubens, nugaros, iSangés ar maksties skausmai? Taip Ne
15. Ar JUs jauciate spaudimg maksties ar iSangeés srityje? Taip Ne
16. Ar jauciate skausmg mylintis? Taip Ne
17. Ar mylintis JGsy seksualiniai pojiciai maZiau intensyvis nei anksciau? Taip Ne
18. Ar pas Jus yra itin lankstds sgnariai? Taip Ne

**§js klausimynas néra skirtas keisti Jums paskirta gydyma. Dél visy su sveikata susijusiy klausimy kreipkités j savo gydytoja.**
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